
 



Пояснительная записка 
к учебному плану индивидуального обучения на дому 

МБОУ «СОШ№13 г. Лениногорска» МО « ЛМР» РТ 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план  МБОУ «СОШ №13г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ -  документ школы, 

который, согласно  закону РФ «Об Образовании»  определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности. 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №13г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2022-2023 

учебный год составлен в соответствии: 

-  с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании» от 29 декабря 2012 

года № 273; 

-  Законом Республики Татарстан «Об Образовании» от 22.07.2013 г. №68-ЗРТ (с 

изменениями и дополнениями); 

- Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» №44 -3РТ от 28.07.2004г. (с изменениями и 

дополнениями);  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807 – 1 (ред. от 11.06.2021 г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- с ФЕДЕРАЛЬНЫМ ПЕРЕЧЕНЕМ УЧЕБНИКОВ, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (с изменениями и дополнениями); 

- с уставом МБОУ «СОШ №13» МО «ЛМР» РТ. 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №13г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2022-2023 

учебный год составлен на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения от 31.05.2021 № 286; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20) Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПин 1.2.3685-21); 

- Основной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом МБОУ «СОШ №13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ №116 – ОД от 8.08.2022 г.; 

- календарного учебного графика МБОУ «СОШ №13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 

2022 – 2023 учебный год. 

Учебный план МБОУ «СОШ№13г. Лениногорска» МО «ЛМР»РТ, реализующий 

основную образовательную программу начального общего образования: 

- является важнейшим нормативным документом по введению и реализации Стандарта в 

школе; 

- определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов; 

- распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам. 

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана на уровне 

начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последую-

щего обучения, в том числе: 
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 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассни-

ками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык»/«Государственный язык Республики 

Татарстан», «Литературное чтение на родном языке», «Иностранный (английский) язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Изобразительно искусство», «Музыка», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики» и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана 

отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей, школы 

(в 3 классе 0,25 ч. на изучение учебного курса «Секреты финансовой грамоты», так как 

финансовая грамотность является одной из составляющих функциональной грамотности и 

входит в состав «навыков 21века» и в «Стратегии повышения финансовой грамотности в 

Российской Федерации на 2017–2023 годы» определяет необходимость разработки и 

внедрения образовательных программ повышения финансовой грамотности для начального 

общего образования и 0,25 ч. на изучение учебного курса «Мир подвижных игр», так как 

спортивные занятия приобщают детей к ведению здорового образа жизни, формируют 

организаторские навыки, воспитывают характер, являясь при этом простым и доступным 

средством физического воспитания с широким диапазоном воздействия на организм в целом). 
В начальной школе функционирует традиционная система обучения «Школа России». 

Учебный план начальной школы (Вариант 4) ориентирован на 4-х годовой  нормативный 

срок освоения общеобразовательной программы начального общего образования. 

Продолжительность учебного года 34 недели. 

Учебный год делится на четыре учебные четверти, неравные по продолжительности.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока для  учащихся находящихся на домашнем обучении  0,5 ч (30 

минут) и 0,25 ч (15 минут). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

индивидуального обучения на дому  

обучающейся 3 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №13 г. Лениногорска»  МО «ЛМР» РТ  

на 2023-2024 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 
 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,5 

Литературное чтение 0,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) 

язык  
0,5 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5 

Иностранный язык  Английский язык 1 

Математика и 

информатика 
Математика  1,5 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,25 

Музыка 0,25 

Технология Технология 0,25 

Физическая культура  
Физическая 

культура 
0,25 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Секреты финансовой грамоты 0,25 

Мир подвижных игр 0,25 

Итого: 8 



Формы промежуточной аттестации обучающейся  3  класса 
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Перечень учебников, используемых в образовательном процессе  

 

Предмет Класс Автор Издательство 
Год издания 

учебника 

Соответствие  

ФПУ (да/нет) 

Русский язык 

(в 2 частях) 
3 Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2012г., 2017г., 2019г. да 

Литературное чтение 

(в 2 частях) 
3 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и другие 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2017г. да 

Математика 

(в 2 частях) 
3 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и другие 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2013г., 2017г. да 

Окружающий мир 

(в 2 частях) 
3 Плешаков А.А. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2017г. да 

Русский родной язык 3 

Александрова О.М., Вербицкая 

Л.А., Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И., Петленко 

Л.В., Романова В.Ю., Рябинина 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2020г., 2021г. да 



Л.А., Соколова О.В. 

Татарский язык 

(в 2 частях) 
3 

Хайдарова Р.З., Ахметзянова Г.М., 

Гиниятуллина Л.А. 
ООО «Татармультфильм» 2013г. да 

Литературное чтение 

(Әдәбиуку) 
3 

Гарифуллина Ф.Ш., Мияссарова 

И.Х. 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

«Издательство «Магариф-

Вакыт» 

2014г. да 

Татарский язык 

(Татар теле) 
3 

Харисов Ф.Ф., Шакирова Г.Р., 

Сагдиева Р.К., Хисматова Л.К. 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

«Издательство «Магариф-

Вакыт» 

2013г. да 

Изобразительное 

искусство 
3 

Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и другие; под 

редакцией Неменского Б.М. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2014г. да 

Музыка 3 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2013г. да 

Технология 3 Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 
Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2015г. да 

Английский язык 

 
3 

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова 

М.Д. и другие 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2012г. да 

Физическая культура 1-4 Лях В.И. 
Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
2018г. да 

 

 


